
支援経過記録（記載例） 

日 付  内 容 

Ｈ26年 

6月 28日（土） 

11：00～11：20 

 

 

Ｈ26年 

6月 30日（月） 

15：00～16：00 

 

 

 

 

Ｈ26年 

７月 10日（木） 

16：00～16：40 

 

 

 

Ｈ26年 

７月 12日（土） 

11：00～12：40 

 

 

 

Ｈ26年 

７月 18日（金） 

15：00～16：00 

 

 

Ｈ26年 

７月 20日（日） 

11：00～11：45 

 

Ｈ26年 

７月 30日（水） 

11：00～11：30 

 

電話 

 

 

 

 

 

病院 

訪問 

 

 

 

 

病院 

訪問 

 

 

 

 

自宅 

訪問 

 

 

 

 

病院 

会議 

 

 

 

 

自宅 

訪問 

 

自宅 

訪問 

【○○病院退院調整看護師○○より依頼】 

自宅退院を検討しているＡさん（要介護Ⅰ）担当をお願いしたいという連

絡がはいる。（当事業所の依頼については、自宅近くの事業所ということ

でＡさん自身が選択した。）管理者の了解を得て、30日に○○看護師同席

のもと、Ａさんの妻と面接 

 

【Ａさんと妻と面談】 

Ｋ病院を訪問し、病院の○○看護師とＡさん、妻と面談を行う。 

これまでの経緯を聞き、介護保険証を確認する。居宅介護支援の説明後。

居宅届に押印を頂き重要事項説明と契約を結ぶ。 

退院調整○○看護師より、妻が 1人で介護していたが、・・・・・・ 

 

【退院前カンファレンスに出席】 

カンファレンス出席者（医師、看護師、栄養士、リハビリテーションスタ

ッフ） 

主治医：『今回の入院の原因である低血糖は現在、コントロールがされ、

良くなってる・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

【退院後に住まわれる自宅を訪問】 

環境アセスメントのために自宅を訪問し、その際に妻に不安なことはない

か伺う 

妻：「入院する前からあまり動かなくなり、家にいることが多くなってい

た。以前のように外出ができるといいのですが」・・・・・・・・ 

 

【サービス担当者会議】 

原案に基づき会議，成案として署名捺印をいただく。 

詳細は会議録参照。7月 20日に退院予定。 

退院日は長男と長女も病院に来て支援する予定。 

 

【退院日のため自宅訪問】 

長男、長女共に挨拶 

長女：「月に 1，2度は来て様子を見たい。以前ように元気になれば・・・ 

 

【退院後のモニタリング】 

退院後 10日を経過し現状を確認する。 

利用者：「家に戻って、ホッとしてしまってついつい横になってしまって

いると楽で」と申し訳なさそうに話す。 

妻：「まだ、退院したばかりなので・・・・・・・・・・・・・・・・」 

 


